
 

 

INITIATIVES ALIMENTAIRES EN ABITIBI-OUEST  
AINSI QU’À VILLEBOIS, VAL-PARADIS, BEAUCANTON 

La vie de famille passe par l’assiette de ma communauté  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Informations sur les initiatives alimentaires du secteur :  

A Cuisines collectives 

Centre de femmes de Valcanton 819 941-3004 

Femmes d’action de Villebois,  819 941-2288 

Maison des jeunes de La Sarre – Les mains à la pâte 819 333-2757 

Maison des jeunes de Normétal - Sur une base ponctuelle 819 788-2550 

Municipalité de Clerval 819-783-2640 

Municipalité de Macamic 819-782-4604 

B Ateliers culinaires 

1000 jours pour savourer la vie Fondation OLO-  
Maison des familles d’Abitibi-Ouest 

         819-333-2670 

Carrefour jeunesse-emploi 819 941-4000 

Centre de Femmes l’ÉRIGE 819 333-9706 

Centre de formation générale Le Retour 819 333-5536 

Cité étudiante Polyno 
819-333-5411, poste 

2373 

Comité des loisirs de Duparquet 819 948-2266 

Comité jeunesse en milieu rural 819 333-1110, poste 238 

Femmes d’action Villebois 819 941-2288 

Maison des jeunes de La Sarre – Les mains à la pâte 819 333-2757 

Maison des jeunes de VVB 819 941-2757 

Maison St-André Abitibi-Ouest 819 333-1133 

Réseau Libre Savoir 819 301-1218 

C 
Jardins 

communautaires 

Centre de formation générale Le Retour 819 333-5536 

Municipalité de Chazel 819 333-4758 

Municipalité de Clerval 819 783-2640 

Municipalité de Macamic 819 782-4604 

Municipalité de Sainte-Germaine 819 787-6221, poste 42 

Municipalité de Dupuy (Responsable Denise Morin) 819-783-2461 

D 
Groupe d’achats 

alimentaire 

Centre de femmes l’ÉRIGE 819 333-9706 

Nousrire Rouyn-Noranda 819 333-3889 

E 
Projet éducatif 

« Les pouces verts » 
SADC d’Abitibi-Ouest – Arrêt dû à la Covid 819 333-3113 

F 
Manger local Abitibi-

Ouest - Paniers 
fruits et légumes 

SADC d’Abitibi-Ouest  819 333-3113 
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Cet outil vise à accroître les connaissances sur les initiatives alimentaires en place dans la MRC d'Abitibi-Ouest ainsi que dans le secteur de Villebois-

Val-Paradis-Beaucanton. Pour en savoir plus, veuillez contacter madame Suzy Guimond, organisatrice communautaire au : 819 783-2856, poste 28. 
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G 
Club des petits 

déjeuners 
École Boréale - Pavillon de Normétal 819 788-2505 

H Marché public Municipalité de Palmarolle 819 787-2303 

I 
Repas 

intergénérationnels 

Club des 50 plus La Sarre 819 333-6620 

Femmes d’action Villebois 819 941-2288 

Les fermières de Dupuy 819 783-2595 

Les fermières de Val-St-Gilles 819 333-2158 

Municipalité de La Reine – Sur une base ponctuelle 819 947-5271 

Municipalité de Sainte-Germaine 819 787-6221, poste 42 

Regroupement de femmes de Valcanton 819 941-3004 

J Projets alimentaires 

Comité de développement social de Villebois 819 941-4441 

Corporation économique de Villebois, Val-Paradis et Beaucanton 819 941-2180 

La Maison du Compagnon de La Sarre – Soupe populaire 819 333-3424 

Village en santé Valcanton 819 941-4000 

K 
Collations / 

Déjeuners / Soupes 
dans les écoles 

Centre de formation générale Le Retour (collations am/pm +et soupe le midi, 
projet littérature Délisimots). 

819 333-5536 

Cité étudiante Polyno (Muffins et collations en CPCA – Caroline Pépin) 819 333-5411, poste 2379 

École Beauvalois - Comité de développement social de Villebois 819 941-4441 

École Bellefeuille – Pavillon d’Authier-Nord (Lors des examens) 819 782-3834 

École Bellefeuille – Pavillon de Poularies 819 782-5150 

École Bellefeuille – Pavillon de Taschereau 819 796-3321 

École Boréale – Pavillon de Clermont 819 333-6124 

École Boréale – Pavillon de Dupuy 819 783-2408 

École Dagenais – Pavillon de Mancebourg 819 333-6051 

École Dagenais – Pavillon de Palmarolle 819 787-2326 

École de l’Envol - Pavillon Académie 819 333-5411 

École du Maillon – Pavillon de Duparquet 819 948-2481 

École du Maillon – Pavillon de Roquemaure 819 787-6514 

École du Maillon – Pavillon de Sainte-Germaine 819 787-6437 

École du Royal-Roussillon – Pavillon Tremblay à Macamic 819 782-4455 

L 

Banques 
alimentaires et 
Dépannages 
alimentaires 

Comité de développement social de Villebois 819 941-4441 

Ligne Jaune (Accompagnement vers les ressources alimentaires) 819 941-2252 

Groupe IO (Accompagnement vers les ressources alimentaires) 819 339-8115 

Maison St-André Abitibi-Ouest 819 333-1133 

M Serre École Comité de développement social de Villebois 819 941-4441 

N Marchands locaux 

Boulangerie Lacroix, pains, Normétal 819 788-2803 

Coop la Hutte, Gallichan 514 948-9246 

Christine Dakuyo, jardins et paniers de légumes, Colombourg 819 301-4550 

Denis Marquis, cultures et framboises, Beaucanton 819 941-2215 

Ferme Bellevue, ferme, légumes et jardins, Palmarolle 819 787-3218 

Ferme Pierre-Paul Rocheleau, ail et fleur d’ail, légumes La Sarre 819 339-2262 

Ferme R. Bordeleau, vente de viande, légumes et œufs, Clerval 819 747-2777 

Fromagerie La vache à Maillotte, fromages, La Sarre 819 333-1122 

Fruits et légumes Filiatrault, vente de produits locaux La Sarre 819 333-2466 

La Fraisonnée, confitures et cueillettes de fruits, Clerval 819 783-2314 

Le Verger de l’Île Nepawa, pommes, Île Nepawa 819 333-2736 

Les fantaisies d’Isabelle, chocolat, Ste-Germaine 819 787-6585 

Les Fermes Bégin, maïs, Sainte-Germaine 819 520-0787 

Les Fromages Fromabitibi, fromages et légumes, Macamic 819 339-3913 

Lynn Marcoux, Vertlime, pousses et germinations, La Sarre 819 301-1218 

Panier-Santé Abitibi, légumes, Roquemaure 819 787-2636 

Serres de Gallichan, fruits et légumes, Gallichan 819 787-6294 

Sophia Chalifour, vente de viande et paniers de légumes, Roquemaure 819 787-2349 

Yvan McFadden, fruits et légumes, Roquemaure 
Écobourgeon, légumes 

819 787-1202 
819  520-9246 

O Paniers de Noël Centre de femmes de Valcanton 819 941-3004 



 

Cet outil vise à accroître les connaissances sur les initiatives alimentaires en place dans la MRC d'Abitibi-Ouest ainsi que dans le secteur de Villebois-

Val-Paradis-Beaucanton. Pour en savoir plus, veuillez contacter madame Suzy Guimond, organisatrice communautaire au : 819 783-2856, poste 28. 

INITIATIVES ALIMENTAIRES EN ABITIBI-OUEST AINSI QU’À VILLEBOIS, VAL-PARADIS, BEAUCANTON 
La vie de famille passe par l’assiette de ma communauté! 

Club Lion de Macamic, Madame Pauline Goulet 819 782-4604 

Fondation de Charité des Policiers d’Abitibi-Ouest de la Sûreté du Québec 819 333-2377 

Maison St-André Abitibi-Ouest (Pour personne seule et en couple) 819 333-1133 
 

 

  


