
 Ma santé mentale…. 

Sensibilisation, prévention et interventions 

Le comité des usagers des Aurores-Boréales vous invite à une journée d’information portant 
sur le thème « Ma santé mentale ».  Venez casser la croûte dans une belle ambiance où les 
conférenciers sauront vous informer sur: 

 

 

     DATE : Samedi, 29 septembre 2018 

  HEURE :   9 H à 16 H 

                                    ENDROIT : Centre St-André (Desjardins, Jean-Coutu) 

Entrée et diner gratuits 

 Conférenciers invités: 

• Mme Dominique Brisson, Commissaire adjointe aux plaintes et à la qualité des services 
CISSSAT 
Mme Josée Larivière du CAAPAT 
Mme France Riel du RAIDDAT 

• Les Improductions SLI et les organismes communautaires : Travailleuse de rue, Maison du 
Compagnon, le Trait d’Union, Prévention suicide, Bouée d’espoir. 

• Mme Julia Nephtali, intervenante au CISSSAT pour les services en santé mentale 

• Mme Mireille Hubert, intervenante du CISSSAT pour Info-social  
 

Nous vous attendons en grand nombre.  

Prière d’assurer votre place en contactant une des personnes suivantes : 
Francine Lehouiller : (819)-333-2311 poste 2433         Marcelle Noël : (819)- 333-0217 
Carole Bédard (819) 333-2974        

                         

Date limite d’inscription : 19 Septembre 2018 

Cette photo par Auteur inconnu est 

• Vos droits 

• Les services du CISSSAT 

• Les organismes communautaires, des collaborateurs 
essentiels 

• Le service Info-santé, info-social (811) 

• Le mandat de protection et la procuration 


